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aus dem Building ausziehen...”

Der Auszug der Luxemburger Psych-
jatrie aus jenem ber(thmt- beriich-
tigien Turm oder Building, also je-
nem nach aufien eher unansehnlich
wirkenden Klinikgebiude, das zu
einem negativen Symbol einer
Psychiatrie gehére, die der Vergan-
genheit zugeordnet wird, ist eines
der Ziele des neuen strategischen
Plans fir die Psychiarrie in unseren
Land, der gestern von Gesundheits-
minister Mars di Bartolomeo und
Psychiater Marc Graas in den Rium-
lichkeiten des CHNP in Ettelbriick
vargestellt wurde.

Allerdings gehe es nicht nur dar-
um, steinerne Mauern einzureiBen,
sendern auch die Mauem in den
Kopfen, wurde anlisslich dieser Pres-
sekonferenz gesagrt; und hiermit wur-
de angedeuter, dass die Psychiatrie
sich weiter der Gesellschaft 6ffnen
soll, und also jener Weg, der seit 20
Jahren bereits aktiv vom CHNP ein-
geschlagen wurde, auch weiterge-
gangen werden soll, und zwar im
Sinne der Schaffung Kleinezer psych-
iatrischer Institutionen, die den Buil-
ding ersetzen sollen; auch soli die
Weiterbildung gefdrdest werden, so
dass nach modemnsten Erkennrnis-
sen gearbeitet werden kann.

Offnung nach auBen
in der Kontinuitét

Wie der Prisident des Verwal-
tungsrates des CHNP Fons Mangen
anfangs untersaich, wurden 2004
mit der Schaffung der Rehabilitati-
onssiation Lannenhall, sowie mit
der Einliihrung des SPAD (Service
Psychiatrique <’Aide 4 Domicile)
wichtige Schritte untemommen,
um die Integration psychisch Kran-
ker in der Gesellschalt zu fordern.
lm Jahre 2003 wurde cine Konven-
tion zugunsten der Betreuung geis-
tig Behinderter abgeschlossen, und
im jahre 2006 eine Station [Gr
schwierige Jugendliche gegriindet.
Im Juli soll das neue Zentrum ,, Pon-
talize” erdllnet werden, welches so-
wohl ein Pllegeheim als auch eine
psychogeriatrische Tagesstdte be-
herbergen soll.

Fons Mangen #uBeree seine An-
erkennung [ir Minister di Barzolo-
meo, der sich aliv [iir die Psychia-
trie einsetze und die diesbeziigliche
Reform zur Chelsache erddiirt habe.
Er sprach ebenfalls sein Lob zur Zu-
sammenarbeit mit den Mitarbeitern
des CHNP und der Direktion aus.

Weniger Spital

Darauthin ergdff Psychiater Marc
Graas das Wort, und stellte Idar, dass
cines der Ziele des neuven strate-
gischen Plans darin bestehe, den
Building nach etwa finf Jahten ver-
lassen zu kénnen. Marc Graas erin-
nerte an die genaue Bestandaufnahme
der Rissler -Studlie und hiel: fest, dass
der strategische Plan, der mafgeblich
von der medizinischen Direktorin El-
len Bemhardr ausgearbeite: wurde,
insgesamt weniger Spital vorsehe, des-
halb aber den Akzent auf spezifische
Formen der Rehabilitation lege. In der
Tat gehe es zuerst einmal darum, in
der psychiatrischen Betreuung eine
andere Amosphiire 2 schalfen als je-
ne, die man traditionsgemif im Buil-
ding vorgelunden hite, und also cher
auf den Weg der Einrichtung so ge-
nannter  psychiatrischer Wehnein-
heiten oder Foyers zu gehen. Aller-
dings miissten etwa 80 Kiinikbewen
erhalten bleiben, und es werde dem-
gemiif eine neve Klinik dieser Grofke,
mit gemiiticher Atmosphire gebaur.

Psychiatrische Institutionen
im ganzen Land

Die zweite Prioritit sei die Schaf-
fung einer Jugendpsychiatrie, bei der

Dr. Marc Graas: Eine andere Atmosphére in der psychiatrischen Betreuung schaffen

es darum pehe, Kinder mit Proble-
men zu resczizlisieren.

Eine groffe Herausforderung stelle
in diesem Kontext die Polytoxicoma-
nie dag, welche eine t8dliche Krank--
heit sei. Dritte Prioritr set die De-
zentralisicrung der Psychiauie, die
dahin fiihre, dass nicht nur in Frel-
briick, Manterach und Useldingen
psychiatdsche Institutioner: beste-
hen, sondern ebenfalls im Siiden, im
Zentrum und im Osten.

In diesem Zusammenhang wur-
de bereits das Hotel Hirtz in
Diekirch aufgekault und soll zu
einem Foyer fir psychisch Kranke
umfunktioniert werden.

Allerdings sei es schwer, so Mare
Graas, auf dem Immobilienmarke
gute Objekte fiir solche Zwecke zu
finden. in der Tac sollen insgesamt
vier Zentren der Rehabifitation im
ganzen Land entstehen, sowie drei
spezialisierte Foyers fir chronische
Patienten.

Die Verdienste
des CHNP

Gesunclheitsminister Mars de
Barolomeo bedankie sich seiner-
seits fiir die gute Zusammenarbeit
mit der Direktion des CHNP; er er
innerte an den ehemaligen Klinik-
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direktor Jean-Marie Spautz, wel-
cher sich sicherlich iber die neven
Enowicklungen gefreut hiue und
untesstrich in diesem Zusammen-
hang, dass das CHNP alle positiven
Entwicklungen in die Richtung der
Dezenmalisierung der Psychiatrie
mirgerragen habe. Der Gesund-
heirsminister sagte, dass die Hilfte
der Bevélkerung einmal im Leben
it psychischen Problemen kon-
frontert werden: kann.

Deshalb sei es wichtig, die psy-
chische Krankheit zu entstigmari-
sieren, und die Privention und die
Fritherkennung zu férdern. Das
CHNP habe seinerseits sehr viel
positive Initiativen genommen,
und vieles aufgebaur, und die Arc
und Weise, wic hier gearbeitet wer-
de, halte ohne Zweilel den Ver-
gleich mic dem Ausland stand.

Mars Di Barolomeo erinnerte
ebenfalls daran, dass noch vor ¢in
paar Jahrzehnten 1.000 Patienten
in Ettelbriick betreut wurden, der-
weil man jerzr aul 80 zusreuere.

Dic psychischen Erirankungen
nehmen allerdings in unserer Ge-
sellschalt zu, deshalb empfchle
sich, dass die Betroffenen nichz dis-
krimniniert werden.
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