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L'antighetto de 1'age d'or

Le centre Pontalize a Ettelbruck est un site de 14 0oo mz qui offre tous les services
arge de la personne agée. Visite guidée.
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Le centre Pontalize est composé de trois unités : le centre de jour, le CIPA (centre intégré pour personnes agées) et la maison de soins.

Ony stimule I'autonomie, on
veille aI'épanouissement de cha-
cun, on offre les meilleurs soins,
tirés des meilleures méthodes.

Les abords du centre Pontalize a Et-
telbruck sont encore un peu chaoti-
ques. Les ouvriers prétent la derniére
touche pour soigner allées et jardins
qui seront I'environnement immé-
diat des pensionnaires du centre qui
viendront s'y installer comme chez
eux des le mois prochain. Quand le
directeur accueil et hébergement,
Jean Feith, fait I'éloge de cette offre
unique au Grand-Duché, il évoque
«la chaleur humaine d'un cocon
familial au coeur d'Ettelbruck».

Le centre Pontalize est sur le point
d'étre habité et la direction a offert,
hier, a la presse, l'occasion de se pro-
mener a travers les trois unités abri-
tées dans les 14 000 m2 du batiment
€rigé en H. C'est gigantesque, c'est
lumineux, c'est constamment ou-
vert sur l'extérieur, au cceur d'Ettel-
bruck. Ce n'est pas tape-a-I'ceil, c'est
moderne et fonctionnel, agréable
et... prometteur.
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Le centre Pontalize, 40 millions
d'euros financés essentiellement par
I'Etat, offre effectivement sur un
méme site tous les services spécialisés
nécessaires a l'encadrement et a la
prise en charge intégrale de la per-
sonne agée aux différentes périodes
de sa vie. Trois unités composent le
centre : le centre de jour, le CIPA
(centre intégré pour personnes dgées)
et la maison de soins.

Ici, on est loin des intérieurs feutrés
voire sombres des «stuffs» de nos
grands-méres. Les couleurs jaillissent
le long des couloirs, orange, vert,
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cialisés nécessaires a la prise en ch

jaune. A l'entrée déja, les tableaux
réalisés par les €leves du lycée local
égayent l'entrée résolument ouverte
sur la ville. Les grandes baies vitrées
sont trés présentes dans le complexe
qui sera, demain, le nouveau foyer
des pensionnaires rassurés de savoir
qu'ils seront pris en charge jusqu'a
I'ultime étape de la vie. Le centre de
jour dispose de 35 places et il est des-
tiné a un public souffrant ou non de
troubles psychogériatriques, assuré
de regagner son domicile. Le CIPA est
destiné aux personnes dgées avec une
faible dépendance voire aucune. Ici,
48 places dans des chambres spacieu-
ses et un leitmotiv pour tout le
monde : autonomie, gestion d'affai-
res courantes, écoute et empathie, di-
vertissement, orientation en cas de
besoin et remémoration. Ou, pour
faire plus court, choisissez 1'acro-
nyme de tout ¢a: I'dge d'or.

La maison de soins propose un ca-
dre thérapeutique personnalisé. Ici,
dans cette section, tout est du dernier
cri. Les meilleures installations pour
les meilleures méthodes, selon le
choix de la direction du CHNP. On
applique ici les concepts de Tom Kit-
wood et de Virginia Henderson. Le
premier propose une prise en charge
de la personne démente basée sur la
satisfaction de 5 besoins spécifiques :
confort, attachement, inclusion, oc-
cupation et identité. La seconde se
consacre aux 14 besoins fondamen-
taux de la personne. L'Oase est une
expérience unique qui propose des
soins spécialisés pour des résidents
gérontopsychiatriques en stade ter-
minal de démence. Dans ce service
de 6 lits, tout est odeur, sens, inti-
mité, lumieres, musique ou autre-
ment dit un havre de paix.

Geneviéve Montaigu

Les pensionnaires viendront s'installer dans le centre
des le mois prochain.
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Esch-sur-Alzette : M
Walers, 75 ans. Eni
en toute intimité. S
nebre aujourd'hui, 2
en I'église d'Esch-Lal
Wiltz : M. Carlo Kn
ans. La dispersion de
aura lieu le mardi 10
toute intimité a Wilt.
Luxembourg : Mnu
Glod, 58 ans. L'ent
et le service funebr
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Bertrange : M. Jacqu
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