Centre Hospitalier Neuro-Psychiatrique

Ettelbruck, le 26 janvier 2008

Groupe de thZ%otre de Goesdorf fait un don de 1500 euros au CHNP
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Chaque annZe, le groupe de thZ%otre de Goesdorf reverse une partie de ses recettes "

une organisation nationale au service de personnes qui ont besoin dOaide et de soutien.
Le service SPAD et IQentitZ C De Park E ont resu chacun un cheque dOune valeur de 750
euros.

Lors d’'une petite féte organisée a la villa Sonneblum, Carlo Nickels, représentant du groupe de
théatre, a souligné l'importance du travail réalisé par les équipes du SPAD (soins psychiatriques a
domicile) et de I'entité « De Park » (handicap mental). « C'est devenu pour nous une tradition de
partager nos recettes avec les plus nécessiteux, » a commenté Monsieur Nickels. « En 2008, notre
choix s’est porté sur le CHNP. »

Brigitte Schmitz, responsable soignante du SPAD, a chaleureusement remercié le groupe de
théatre. « Ce don représente pour nous une reconnaissance de la nécessité d'un tel service qui
permet aux patients psychiatriques d‘étre suivis dans leur propre cadre de vie. Avec cet argent, le
SPAD compte aider des personnes socialement vulnérables qui n‘ont pas beaucoup de moyens. »

Aprés une courte présentation des activités du SPAD, Madame Schmitz a cédé la parole a Jean
Feith, directeur accueil et hébergement du CHNP : « Bien gue l'entité 'De Park’ soit conventionnée
avec le Ministere de la Famille, notre service a également besoin de tels dons pour financer les
activités de loisirs ou latelier musical par exemple. Nous utiliserons ce don pour financer
l'accompagnement de nos résidants en vacances. »

Monsieur Feith a expliqué le fonctionnement de l'entité « De Park », les caractéristiques des
personnes encadrées, |'offre de prestations et plus particulierement les structures d’hébergement



et les différents centres d’accueil de jour qui sont intégrés dans la Commune d’Ettelbruck. Une
visite guidée des services de musicothérapie, de psychomotricité, de snoezelen et d’hydrothérapie
a donné aux invités une idée de l'offre multidisciplinaire de cette entité qui accompagne les
personnes présentant un handicap mental.

En guise de cl6ture, les organisateurs de cette féte ont convié a un verre de I'amitié au centre de
jour « Treff ».

Le groupe de théatre de Goesdorf

Ce groupe de théatre existe depuis octobre 1994. Tous les ans, le groupe monte sur les planches
pour la représentation d'une pieéce au théatre de Goesdorf. Cette année durant la premiere
quinzaine du mois de mars, le groupe proposera au public une piece de théatre amusante.

Le service SPAD

Créé en février 2001 par le CHNP dans le cadre de la décentralisation de la psychiatrie, le service
Soins Psychiatriques - Domicile (SPAD) vise entre autres a dé-stigmatiser la maladie mentale par
des soins non plus dans un établissement spécialisé, mais bien dans le cadre de vie du malade.
Cette approche favorise de maniere incontestable la tolérance, l'intégration, la lutte contre la
marginalisation et le respect des minorités.

La prise en charge comprend: soins infirmiers techniques, soins infirmiers a visée
psychothérapique, soins a visée de réinsertion sociale, consultations médicales avec intervention si
besoin d'un psychologue ou d’un assistant social.

Le service SPAD s'inscrit dans l'offre ambulatoire de la Rehaklinik « Un der Uelzecht », l'une des
trois entités du CHNP. Actuellement, le SPAD est conventionné avec le Centre Hospitalier du
Kirchberg (CHK), le Centre Hospitalier de Luxembourg (CHL) et représente le CHNP en tant que
membre du comité de la BAPP (Bundesinitiative Ambulante Psychiatrische Pflege).

L’entité « De Park »

« De Park » est un centre de soins et d’accompagnement socio-pédagogique pour les personnes
présentant un handicap mental. Ce centre propose une offre thérapeutique trés étendue, incluant
notamment la thérapie sociale et artistique, la réhabilitation ergothérapeutique, ou encore les
activités physiothérapeutiques.

Les structures d’hébergement de I'entité « De Park » — ou service Handicap Mental — sont réparties
sur trois pavillons spacieux dans le parc du CHNP, quatre appartements et une maison de maitre
intégrés dans la commune. L'encadrement est spécifiquement adapté aux besoins des résidants.
Les participants aux activités de jour sont encadrés dans cing groupes différents dont les activités
sont adaptées aux besoins spécifiques des différents degrés du handicap. Les équipes de cette
entité sont en mesure de réagir professionnellement et rapidement a toute situation
d’encadrement et d‘accompagnement socio-pédagogique et thérapeutique d’une personne
handicapée mentale, avec ou sans probléeme d’adaptation, tout en tenant compte des besoins
spécifiques de son degré de handicap.

« De Park » est surtout et avant tout un lieu de vie dont I'objectif premier est I'é€panouissement et
le bien-étre de ses résidants. Un autre but est de permettre a chaque résidant/client d’acquérir
une autonomie maximale en l'intégrant de maniere active dans une structure sociale basée sur le
respect et la tolérance.




