Centre Hospitalier Neuro-Psychiatrique

Ettelbruck, le 23 avril 2009

2008 — BILAN D'UNE ANNEE DE TRAVAIL
Le CHNP poursuit sa métamorphose

En 2008, le Centre Hospitalier Neuro-Psychiatrique (CHNP) a vécu le 10° anniversaire du
changement de son statut d’une institution étatique vers un établissement public de droit privé.
Cette décennie se caractérise surtout par une période de changements divers qui ont tous pour
objectif final d’offrir une prise en charge optimale des patients, résidants et clients du CHNP.

L'évolution au sein de I'établissement est reflétée dans son rapport annuel pour I'exercice 2008 qui se
focalise sur les activités et les résultats des trois entités que regroupe le CHNP.

Ainsi, en 2008, la Rehaklinik a continué la mise en ceuvre de son plan stratégique qui prévoit, entre autres,
la délocalisation de certaines activités. Les projets de centres thérapeutiques du Centre et du Sud ont été
mis en route avec l'acquisition de biens immobiliers a Pfaffenthal et a Esch-sur-Alzette. Le centre pour
adolescents a Putscheid a été présenté au Ministere de la Santé en septembre 2008. L'ouverture du centre
thérapeutique du Nord a Diekirch représente une étape supplémentaire dans la décentralisation du CHNP.

L'année 2008 fut également marquée par le 30° anniversaire du Centre Thérapeutique d’Useldange (CTU),
célébré dans le cadre d'une séance académique en présence de Mars di Bartolomeo, Ministre de la Santé. Ce
centre spécialisé dans la prise en charge de personnes souffrant d‘alcoolo-dépendance a eu I'honneur
d’accueillir le couple grand-ducal lors d’une visite en juin. En octobre, des travaux de rénovation du pavillon
d’hospitalisation ont été amorcés au CTU.

D'importants travaux de rénovation ont également eu lieu au rez-de-chaussée du « building » qui abrite
certaines activités de la Rehaklinik. Le service accueil-policlinique-admissions a fait peau neuve et est devenu
plus accueillant pour les patients et leurs familles.

Pour le Centre Pontalize, 2008 a été la premiére année compléte de fonctionnement depuis son ouverture
en juillet 2007. Spécialement dédiée aux personnes agées, avec ou sans dépendance et avec ou sans
probleme psychiatrique, le Centre Pontalize peut se réjouir d’'un vif succés qui se confirme par une
occupation maximale et une liste d'attente.

L'entité De Park, dont les activités se focalisent sur les personnes présentant un handicap mental, a
également évolué en 2008 avec la rénovation et la modernisation de certaines infrastructures. L'année 2008
a également permis au CHNP de trouver et d'établir des accords quant au plan stratégique du secteur
« handicap mental ». Lors d’'une visite en septembre, Madame la Ministre de la Famille a pu rencontrer les
résidants et les collaborateurs de cette entité.

En juillet, le CHNP a invité a une table ronde sur le sujet « criminalité &/vs. psychiatrie », animée par
quatre experts des pays limitrophes, afin d’élargir le débat sur la psychiatrie médico-légale qui avait été
fortement médiatisée en début d'année et d'élaborer des pistes pour trouver des solutions adaptées au
Grand-Duché. Plus tard dans l'année, la journée « portes ouvertes » en octobre a permis a la population de
se rendre compte du travail effectué au CHNP. Vu le succés de cette initiative, une telle journée aura
également lieu en 2009.



En 2008, le CHNP a également organisé plusieurs Master Class avec des experts nationaux et internationaux.
Cette initiative a permis aux collaborateurs du CHNP, ainsi qu'aux professionnels de santé d’autres
institutions, d'élargir et d’approfondir leurs compétences et leur know-how.

En 10 ans, le CHNP a fait face a une période de changement et de transition, abandonnant son monopole de
la psychiatrie pour une collaboration en réseau avec d'autres acteurs nationaux. Le rapport annuel 2008
refléte ainsi les fruits d’une année de travail et s'inscrit dans un processus de changement qui se poursuivra
dans les années a venir.

Le rapport annuel du CHNP peut étre téléchargé sur le site www.chnp.lu.




